
PROPOZYCJE ZAJĘĆ RYTMIKI DLA GRUP I – VIII

Dzień dobry Kochane Dzieci :)

Za nami długi weekend, w końcu za oknem zrobiła się piękna pogoda i jest cieplutko :)

Straszą nas trochę burzami i deszczem, dlatego póki mamy słoneczko – korzystajcie z niego jak

najwięcej  !!  A jak już faktycznie pojawią  się  burze,  albo zacznie  padać  i  trzeba będzie  zostać

w domu, to w ramach RYTMIKI zapraszam do zabaw związanych z deszczem.. :)

1. Na rozgrzewkę zabawa w wiatr i deszcz. Na dźwięk wiatru poruszamy się jak drzewa na wietrze,

na dźwięk padającego deszczu podskakujemy i wyobrażamy sobie, że omijamy wszystkie kałuże.

Na filmiku znajdują się podpowiedzi.

https://youtu.be/L-Opq3QalIg

2. A teraz czas na piosenkę "Dmucha wiatr" - pamiętacie ją z naszych zajęć? Obejrzycie filmik

i powtarzajcie razem ze mną.

https://youtu.be/FwvPyxnu3mc

Powodzenia!

Pozdrawiam :)

https://youtu.be/L-Opq3QalIg
https://youtu.be/FwvPyxnu3mc

